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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
➢ Sensibiliser le personnel au risque d’incendie afin d’adopter un comportement et une gestuelle efficaces en 

mettant en oeuvre les moyens existants de lutte contre l’incendie 
➢ Intervenir efficacement en situation réelle de début d’incendie en choisissant l’extincteur approprié au type 

de feu… 
➢ Connaître le signal d’alarme 

 

 

Pour la mise en place d’une formation avec notre camion incendie, prévoir 

techniquement un stationnement et une alimentation électrique. 

Pour certaines agglomérations, prévoir la réservation d’un stationnement 

auprès des services de police 
 

 

P R O G R A M M E D E F O R M A T I O N 

E N P R É S E N T I E L 

Sensibilisation à la lutte contre les incendies 
Avec unité mobile 

PUBLICS CONCERNÉS 
Salariés d’entreprises 

Toute situation de handicap sera étudiée 
Au cas par cas 

PRÉ-REQUIS 
Néant 

DURÉE DE LA FORMATION 
1H30 - 2 groupes de 8 max par ½ journée, 
soit 32 stagiaires formés/jour 

DATE ET LIEU 
Sur Site 

MOYENS TECHNIQUES 
Unité mobile comprenant un espace 
adéquat pour la théorie et un espace pour 
manipuler les extinctions sur différents 
types de feux 
Extincteurs, EPI 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Auto-évaluation 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Démarches pédagogiques centrées sur 
l’autonomie – Apprentissage par la 
pratique - Favoriser la dynamique de 
groupe et l’esprit d’équipe – 

PROFIL DU FORMATEUR 
Personnes disposant des compétences 
techniques en rapport avec le domaine 
professionnel concerné et ayant la capacité 
pédagogique de transmettre leurs 
connaissances. 
Formateur Sécurité/incendie (SSIAP3, CAP 
APS, CAP AVEX, BAC PRO Sécurité 
Prévention…) 

VALIDATION 
Attestation de formation 

R.4227-28 : L'employeur prend les mesures nécessaires pour que tout commencement 

d'incendie puisse être rapidement et efficacement combattu dans l'intérêt du sauvetage des 

travailleurs. 

R.4227-39 : La consigne de sécurité incendie prévoit des essais et visites périodiques du 

matériel et des exercices au cours desquels les travailleurs apprennent à reconnaître les 

caractéristiques du signal sonore d'alarme générale, à localiser et à utiliser les espaces 

d'attente sécurisés ou les espaces équivalents à se servir des moyens de premier secours et à 

exécuter les diverses manœuvres nécessaires. (…) 

1ère partie : THEORIE : 

Le triangle du feu 

Les classes de feux 

Les agents extincteurs 

Les différents types d’extincteurs  

(eau, poudre, CO2) & RIA (présentation) 

Les modes de propagation 

L’alerte 

2iéme partie : PRATIQUE : 

Fonctionnement des extincteurs 

Les procédés d’extinction 

SUR SITE : Exercices réalisés dans une unité mobile avec plusieurs types de 

feux 


