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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

➢ Identifier les moyens de prévention et la notion de sûreté dans l’établissement  
➢ Comprendre le fonctionnement de l’Homme pour mieux réagir en cas d’incident 
➢ Connaître les réactions ou attitudes à privilégier en cas de situation extrême 
➢ Respecter les consignes de sécurité 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N   

E N  P R É S E N T I E L  

Prévention des attaques terroristes 

 

 

PUBLICS CONCERNÉS 
Public amené à gérer une attaque 
terroriste 
Toute situation de handicap sera 
étudiée au cas par cas. 
 
PRÉ-REQUIS 
Aucun 
 
DURÉE DE LA FORMATION  
1/2 Journée (3 heures 30)  
De 8H30 à 12H00 ou de 13H00 à 
16H30 
 
DATE ET LIEU 
Sur site 
Dates sur proposition 
 
MOYENS TECHNIQUES  
Salles adéquates pour la théorie  
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION  
Auto évaluation  
 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES  
Démarches pédagogiques centrées 
sur l’autonomie – Apprentissage par 
la pratique - Favoriser la dynamique 
de groupe et l’esprit d’équipe –  

 
PROFIL DU FORMATEUR : 
Personnes disposant des 
compétences techniques en rapport 
avec le domaine professionnel 
concerné et ayant la capacité 
pédagogique de transmettre leurs 
connaissances.  
Formateur Sécurité (Formation à la 
prévention des risques terroristes, 
CAP APS, BAC PRO Sécurité 
Prévention…) 
 
VALIDATION 
Attestation de formation 

 

PREVENIR LE RISQUE ATTENTAT ou ACTE TERRORISTE 

- Définition du terrorisme 
- Historique du terrorisme moderne 

 
LES DIFFERENTES FORMES DE MENACES 

- Présentation de différents armements les plus utilisés par les 
terroristes 

- Les menaces et modes d’action possibles en milieu 
hospitalier : alerte à la bombe, bagages suspects, effets 
d’une charge explosive, de tirs par armes à feu, d’agressions 
avec armes blanches, … 

- Méthodologie du terrorisme 
- Modes opératoires 

 

LES MESURES DE PREVENTION : présentation des consignes 

- Le rôle du management et des permanents 
- Connaître l’emplacement des moyens de secours. 
- Les moyens d’alerte : quand, qui et comment ?  
- Savoir informer et organiser l'évacuation ou la mise en 

sécurité des personnels, des prestataires, … 
- Trouver les ressources humaines ou matérielles pour réagir 

 
REAGIR EN CAS D’ATTAQUE 

- S’échapper 

- Se cacher 

- Alerter  

- Résister 


